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Nació en Cataluña 
(1968), proveniente de una 
familia andaluza. Estudió Arte Dramático y 
durante muchos años fue actriz y Ayudante 
de Dirección. En la actualidad es Divulgadora, 
Comunicadora, Autora y Escritora, Maestra 
de Reiki Unitario a través del Sonido, 
Terapeuta Floral con conocimientos 
avanzados en Neurociencia y Psicología, 
formada en el Instituto Psicobiológico de 
Madrid (Colaboradores con la Universidad 
Complutense de Madrid). Creadora y 
Formadora de las técnicas La Conexión® 
y A.S. Activación del Ser y Coach de la 
Nueva Conciencia, guiando, esclareciendo y 
ayudando a las personas a sanarse a ellas 
mismas y a vivir la evolución de una manera 
fácil y natural. Comprendiendo los procesos 
evolutivos planetarios. Autora de los libros 
“La Creadora”, “El Mundo Que Yo Creo”, 
“Creando Unidad” y “La Conexión”.
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Descripción:

“La Creadora” nos muestra como 
nuestros pensamientos pueden generar 
poderes nunca imaginados. Un cambio 
de información consigue cambiar la 
estructura molecular de una persona, 
transformando las fuerzas de destrucción, 
la enfermedad, en energía creadora. La 
autora se recuperó de una enfermedad 
considerada degenerativa. Si ella consiguió 
crearse un cuerpo nuevo, tú también 
puedes hacerlo.
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